Vízharc: a flakonok a csap ellen
Sokszor talán nagyobb egészségi kockázatot jelent, mégis napról napra nő a palackozott vizek fogyasztása világszerte. 
Négy nagyvállalat uralja a világszerte fogyasztott palackozott vizek iparágát, miközben állítólag a csapvizet kezelik csupán – tudjuk meg a kanadai, kormánytól független Polaris Intézet jelentéséből. Az iparág évi 50 milliárd USD forgalmat bonyolít, a piac nagy részét uraló cégek pedig a Magyarországon is jól ismert Nestlé, PepsiCo, Coca-Cola és a Danone. Ezek a vállalatok hatalmas profitra tesznek szert olyan víz révén, amelyhez vagy ingyen, vagy nagyon kedvezményesen jutnak hozzá (általában a közüzemektől, a köz vizeit fogyasztva). Az amerikai lakosságnak közel 20 %-a, a kanadaiak 17 %-a kizárólagosan palackozott vizet fogyaszt. A statisztikai kimutatások 40 %-os forgalomnövekedést mutatnak a 2000 és 2003 között értékesített palackozott vizek piacán, miközben az átlagos évi fogyasztás 90 liter az Egyesült Államokban, 51 liter Közép-Amerikában. 
A palackozott vizek forgalmazói – kihasználva a tényt, hogy sok olyan betegségről, akár halálesetről is lehetett már hallani, amely közvetlenül a rossz ivóvíz fogyasztásához köthető – azt terjesztik a csapvízről, hogy az egészségileg káros. Néhány országban, ahol a közegészségügy nem áll a helyzet magaslatán valóban előfordultak ilyen esetek, ám arról sem szabad azonban megfeledkezni, hogy palackozott vizet is vontak már ki a forgalomból: az Egyesült Királyságban a Coca-Cola szűrt és kezelt csapvízként ismert, Dasani márkanevet viselő ásványvizét kellett annak magas bromát (brómsavas só) tartalma illetve rákot okozó hatása miatt visszavonni, 
Sokszor fordul elő, hogy ásványvízként adnak el alig kezel csapvizet is, így ki kell fizetni annak szállítási, palackozási költségeit. A palackozott vizek ellenőrzése az Államokban a helyi önkormányzatok vezetésével, független vizsgáló hatóságok bevonásával történik. A palackozott vizek forgalmazását szabályozó amerikai hatóság (U.S. Food and Drug Administration) úgy véli, hogy az emberek a kényelem, biztonság és egészségügyi előnyei miatt választják a palackozott vizet. Hozzá tették azt is, hogy a palackozott víz valójában előnyös, hiszen egy pozitív alternatívát nyújtanak a cukorban gazdag üdítőitalok választása helyett. A cukros üdítők gyártóinak kellene félniük legjobban a palackozott vizek térnyerésétől, ám sem a Coca-Cola, sem a PepsiCo nem aggódik emiatt, hiszen ők is meghatározó szereplői ennek az iparágnak. A Coca-Cola nyilvánosság előtt is kimondta, hogy szerinte a palackozott víz lesz öt éven belül a legnagyobb mennyiségben értékesített terméke. A francia Danone sem panaszkodhat, ő forgalmazza az Evian, Volvic, Aqua és Crystal Springs márkákat. 
Az aktivisták aggodalmaira az a társadalmi elmozdulás ad okot, mely szerint a vizet teljes mértékben árunak tekintik, mégpedig egy olyan fajtának, amiért az emberek sok pénzt kell, hogy fizessenek. „Hihetetlen üzlet van a palackozott víz forgalmazásában. A palackozott víz révén szoktatják hozzá az embereket ahhoz, hogy a (köz)vizet is privatizálják.” – tartják egyes aktivisták. Észak-Amerikában az ellenzék nem tétlenkedik, non-profit szervezetek harcolnak a privatizáció gondolata ellen a „Vizet mindenkinek” („Water for All”) jelszó alatt. A vízért harcolók a közművek ellenségeit látják a palackozott vizek óriásaiban, amelyek eltérítik a támogatásokat és a figyelmet a közművek fejlesztésétől. „Az emberek pedig, ahelyett, hogy ragaszkodnának a csapvízhez és annak fogyasztásához, arra pazarolják a pénzüket, hogy palackozott vizet vásárolnak.” Amennyiben tényleg jogosak a csapvíz miatti félelmek, úgy van jobb megoldás is: az otthoni vízszűrők alkalmazása. Olcsóbb is és nem olyan pazarló. Nem beszélve a palackozás másik árnyoldaláról, a keletkező hatalmas műanyag hulladékhegyekről. Sajnos a palackoknak csak nagyon kis hányadát hasznosítják ténylegesen újra. A műanyag általában a földre szórva végzi, ami a fejlődő országokban egyre súlyosabb környezeti problémákat jelent. Valósággal elborítjuk földjeinket és óceánjainkat a műanyagszeméttel. Az iparban tevékenykedők, a (kis)kereskedők sokhelyütt komoly pénzt ölnek abba, hogy megoldják a palackok, flakonok visszavételét a fogyasztóktól, de a megoldás drága és a tárolás kérdése is pótlólagos költséget ró a kereskedőkre. Sajnos a kereskedő gyakran igyekszik kiskaput találni, aminek a levét a fogyasztók vagy a jövő generáció, gyermekeink, unokáink isszák meg. 
Forrás: Corpwatch, Holding Corporations Accountable, www.corpwatch.org
youthXchange 
– képzési csomag a felelős fogyasztásról ​–
A youthXchange egy átfogó program és egy kézikönyv neve, melynek célja, hogy megismertesse a fiatalokkal a fogyasztói magatartás környezeti és társadalmi problémáit, és praktikus tanácsokkal lássa el őket a fenntarthatóbb életmód kialakításához.
Az ENSZ Környezetvédelmi Programja és az UNESCO által kidolgozott, több nyelvre lefordított kézikönyv Magyarországon a Környezettudatos Vállalatirányítási Egyesület és a Tudatos Vásárlók Egyesülete kiadásában
jelent meg.
A kiadvány kiválóan alkalmazható tanórai segédanyagként és tanórán kívüli foglalkozások keretében. A youthXchange által érintett főbb témakörök: a fenntartható fogyasztás fogalma: környezeti és társadalmi fenntarthatóság; élelmiszerek: e-számok, bioélelmiszerek; vegyszerek mindennapjainkban; közlekedés: légszennyezettség, tiszta levegő; fenntartható turizmus; szemét, hulladék, ökodizájn; megújuló energiák, energiahatékonyság, éghajlatváltozás; vízfogyasztás: vizeink védelme, a palackozott vizek hatása; emberi jogok védelme; állatvédelem: erőszakmentes szépség, méltányos állattartás; öko- és biotermékek, védjegyek; etikus befektetések; reklámozás, médiaműveltség; akciók, cselekvési lehetőségek.
Megrendelés
A kiadványt ingyenesen bocsátjuk pedagógusok rendelkezésére, amennyiben pár mondatban összefoglalva elküldik az alábbi információkat:
- Melyik oktatási intézményben, milyen tantárgy/foglalkozás keretében, milyen korosztályban használják fel az anyagot?
- Mi a céljuk a youthXchange felhasználásával?
A kiadvány diákok számára szintén ingyenes. A megrendelésben tüntessétek fel, miért érdekel titeket a kiadvány. Nem oktatási célú felhasználás esetén a kiadványt 800 Ft  ÁFA + (700 Ft) postaköltségért, postai utánvéttel postázzuk. A postaköltség ára megspórolható, ha a Tudatos Vásárlók Egyesületének irodájában (1027 Budapest, Bem rakpart 30, II/19) veszik át a kiadványt.
A megrendeléseket, visszajelzéseket minden esetben Takáts Katalin nevére várjuk a kati@tve.hu [image: image1.png]


drótposta címre, vagy a 1/225-8136-os fax számra.
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