Mezőgazdaság és fejlődés
A mezőgazdaság a gazdaság talán legfontosabb szektora, hiszen ennek révén állíthatjuk elő mindennapi élelmünket. A világ aktív népességének kb. 50%-a (1,5 milliárd fő) még ma is a mezőgazdaságban dolgozik: a fejlődő országokban ez az arány kb. 70%, az iparilag fejlett országokban pedig kb. 5%. (A szélső értékek: Nepálban 93,3%, az USA-ban 2,6%.) A mezőgazdaságban dolgozók aránya Magyarországon még 1950-ben is több volt, mint 50%(!), ma már csak 9%. A szárazföldek felszínének kb. 30%-án folyik kizárólag mezőgazdasági tevékenység, további 30%-ot pedig részben a mezőgazdaság hasznosít. Az egy főre jutó termőföld arányának aggasztó mértékű csökkenéséről szemléletes animációt láthatunk a BOCS Alapítvány honlapján: http://bocs.hu/_ter_kesz.html A mezőgazdasági termelés nemzeti jövedelemből való részesedése a világon átlagban 5-10%, de a fejlődő országokban ez az arány jóval magasabb, 40-60%. 

A mezőgazdaság, mint legfőbb tájhasználó, történelmünk során mindig is több volt, mint a gazdaság egy egyszerű árutermelő ágazata. Az élelmiszerek és nyersanyagok előállításán túl egyéb feladatokat is ellátott: tájat, élővilágot, talajt, vizet, környezetet is "termelt"; életcélokat, megélhetést adott a vidék embere és közösségei számára (Ángyán J. - Ónodi G. - Podmaniczky L. 2002.). A mezőgazdálkodás az agrikultúra kialakulása óta a helyi kultúrában, társadalomban gyökerezett. Az élelmiszer az azt előállító helyi közösség életében létfontosságú volt, különleges jelentése és jelentősége volt, mint a szántóknak, mezőknek, erdőknek, tavaknak és tengereknek. Az agrikultúra tizenkétezer éves történetében új forradalom küszöbéhez érkezett: a modernizált iparosított mezőgazdaságot a "fenntartható" agrárgazdálkodásnak kell felváltania.

Az első emberek

Az emberiség kialakulásának kezdete egy kb. 10 millió évvel ezelőtt bekövetkezett lassú éghajlatváltozáshoz köthető. Az éghajlatváltozás következményeként fellépő környezetváltozás Afrikában egy új fajt indított el a fejlődés útján. Ők, a Hominidák tekinthetők az első embereknek. Bár nem lehet tudni pontosan, hogy mit ettek az első emberek, az világos, hogy az ősemberek szoros kapcsolatban éltek a környező természettel, jól ismerték az állatokat és a növényeket. Évezredes tapasztalatok alapján tanulták meg mely állatok vadászhatók, mely növények ehetők, és melyekkel lehet gyógyítani. Ennek a tudásnak legnagyobb része mára elveszett. Az ősi étrend sokkal változatosabb volt, mint a mai. Sok olyan növény is beletartozott, amelyet mi manapság haszontalannak gondolunk. Még a gabonatermesztés megkezdése után is sokféle, nagy tápértékű növényt fogyasztottak. Mára viszont elértük, hogy a gyorsétkezdék világméretű terjedése magával hozta táplálkozásunk egyhangúságát és a fogyasztott élelmiszerek gyenge minőségét. 

Korábban a természet adta eledeleket csak szárítással, sózással, füstöléssel vagy pácolással tartósíthatták, így az évszakok nagy hatással voltak étrendjükre. Gondoljunk csak bele, hogy az emberiség több ezer éves történetében a fagyasztva, hűtve tartósítás általánossá válása alig néhány évtizedre tekint vissza! Ehhez járult hozzá az a tény, hogy a különböző élőhelyek egészen a középkor végéig meghatározó jelentőségűek voltak az egyes embercsoportok táplálkozásában, hiszen a kereskedelem csak szerény mértékben befolyásolta az étrendet. Felvetődik a kérdés, hogy valóban szükségünk van-e a távoli kontinensekről ideszállított banánra, kiwire, mangóra, papayara, vagy kielégíthetjük szervezetünk vitamin- és egyéb tápanyag-ellátását hazai származású téli körte, alma, vagy  dió és tökmag fogyasztásával?
Az élelemtermelés kezdetei

A mezőgazdaság, azaz a földművelés és az állattenyésztés kialakulása kb. 12 000 évvel ezelőttre, az utolsó jégkorszak megszűntét követő kellemesebb klímához köthető. Az újkőkor kezdetét (neolit forradalom) sokan ez emberiség mindmáig legnagyobb eseményének tartják. Az élelem termelésének kezdete olyan sorsfordító esemény, amely lehetővé tette az ember természettől való szoros függésének megszüntetését. A földművelés és a termények raktározása lehetővé tette, hogy az emberek egész éven át egyetlen helyen tartózkodjanak, és egyre több társukat lássák el. Ezáltal indult meg a népességnövekedés folyamata, s ez a megélhetési mód eredményezte a világ benépesülését a jégkor végétől. A megművelhető földterület iránti növekvő igény az addig legelőként kevéssé átalakított földterületek fokozódó művelésbe vonásával járt, s ezáltal először állította szembe igazán élesen a földművelő embert a természettel és a más életmódot folytató embercsoportokkal. Ezzel indult el az a folyamat, amely forradalmi változások sorozatán a ma élő ember történetéhez vezetett. 
Ókor - folyammenti öntözéses kultúrák, nomád és kereskedő népek
A Kr. e. IV. évezred végére a Föld megfelelő éghajlaton (pl. termékeny félhold) elhelyezkedő nagy folyamai mentén (Nílus, Eufrátesz, Tigris, Indus, Jangce…) öntözéses kultúrák jöttek létre. Az alkalmas helyek pedig általában a folyók középszakasz jellegű részei voltak – eredetileg a folyókanyarulatok közeit illették a közismert mezopotámia kifejezéssel is. Ezen államok gazdaságának alapját a „nagy folyó” biztosította. Áradásaikkal termékeny iszapot terítettek szét az árterükön, biztosítva a mezőgazdálkodás sikerét. Egyfajta ártéri gazdálkodás alakult ki, amely a folyó „életritmusához” alkalmazkodott. A folyóparton a földművesek búzát, árpát és lent termesztettek, amelyekből kenyeret és sört készítettek, valamint vásznat szőttek. A folyókban halfajok sokasága élt, a mocsarakban pedig rengeteg vízimadár. Ezt kiegészítette a szintén ártéri vagy öntözött gyümölcs- és konyhakertészet.  
Meg kell jegyeznünk azt is, hogy a földművelő népek mellett kereskedő és főként állattenyésztéssel foglalkozó nomád népek is éltek és kereskedtek egymással az említett régiók peremterületein. Ebben a korban még az ember és természet kapcsolatára a maihoz képest nagyfokú harmónia volt a jellemző. Elgondolkodtató, hogy már ekkor is találkozhatunk a termőtalajok antropogén eredetű (öntözés) elszikesedésével és a hajóépítések áldozatául esett, kiirtott erdőkkel – vagyis a mediterráneum mai „fátlan” képének kialakulása már az ókorban elkezdődött. Több kérdés is felmerül tehát a mezőgazdaság és fejlődés kapcsolatának vizsgálatában. Fejlődés-e az, ha az ember úgy használja környezetét, hogy az előbb-utóbb társadalmi-környezeti-ökológiai katasztrófához vezet? És, hogy ezeknek a környezeti változásoknak milyen társadalmi-politikai vetületei lehetnek, arra érdekes példa a sumér-asszír hatalomváltás, amelynek hátterében – legalábbis részben – bizonyos délebbi sumér területek elszikesedése áll. 

A más természeti adottságú térségekben kibontakozó ártéri gazdálkodás viszont nagyon is jó példa arra, hogy az ember képes együtt élni a természettel. Nem véletlen, hogy e gazdálkodási forma más léptékben és természeti környezetben (pl. Kárpát-medence) évezredekkel később is fennmaradt. 
Középkor

A globális éghajlat változása/ingadozása a jégkor után is folytatódott, csak mértéke volt jóval kisebb. Egy ilyen klímaoptimumra tehető a középkor „fénykora”, amikor a népesség gyarapodása és a technika fejlődése (pl. vaspapucsos faeke, vaseke, nehézeke, szügyhám, patkó) újabb mezőgazdasági „forradalomhoz” vezetett. Ekkor került igazán sor a „mérsékelt” éghajlatú Európa meghódítására. A „túlnépesedett” területekről telepesek ezrei indultak vándorútra szerte a kontinensen és fogtak művelésbe – sokszor erdőirtás árán – újabb területeket. Népességrobbanásra a nagy járványok és sorozatos háborúk miatt nem került sor. A középkor vége felé megjelenő és egyre bővülő interkontinentális kereskedelmi kapcsolatok (nagy földrajzi felfedezések elindulása) nyomán fellendült hajóépítések emésztették fel a Földközi-tenger partvidékének utolsó természetes erdeit. Az elpusztult erdők helyén felgyorsult a talajerózió és egyes térségekben kialakult a ma látható kopár „mediterrán táj”. Újra felvetődik a kérdés, hogy mennyiben tekinthető ez fejlődési folyamatnak?
A fent vázolt folyamatok a Kárpát-medence térségére ilyen mértékben nem voltak jellemzők. A nagyszerű természeti adottságokat kihasználó magyarság egy olyan változatos gazdálkodási módot hívott életre az évszázadok során, amely napjainkban a Tisza újraszabályozásának elméleti alapjául szolgál (lásd Vásárhelyi Terv Továbbfejlesztése). Ezt tekinthetjük az utolsó olyan nagy léptékű gazdálkodási rendszernek, amely a fenntarthatóság elveinek megfelelt (kis léptékben a tanyai gazdálkodási mód akár napjainkban is fenntarthatónak minősülhet). Az ilyen egymásrautalt elemekből (mezőgazdálkodás, természetvédelem, vízgazdálkodás-árvízvédelem) felépülő rendszerek napjaink adottságaihoz igazított változatainak a területhasználatban való megjelenése, feltétlenül fejlődésként értelmezhető. 
Újkor


Egy ténylegesen új kor kezdetét, fordulópontot jelentett a mezőgazdaság alakulásában és az ember és természet viszonyában az ipari forradalom vívmányainak elterjedése, a gépek megjelenése. A gőzgépek igényelte szén és fa, a szénbányászat és a vasútépítés által generált fa iránti kereslet és maga a vasútépítés is újabb, az eddigiekhez képest nagyobb tájátalakuláshoz és az első „felismert” környezetszennyezéshez vezetett. Most már a mérsékelt övezeti erdők és természetes élőhelyek kerültek nagy veszélybe. A népesség növekedése, az újabb technikai lehetőségek, a sorozatos háborúk (hadi ellátás élelmiszerigénye) által kialakuló agrárkonjunktúra vezetett például a Kárpát-medence nagy folyóinak szabályozásához. Az ártereiktől megfosztott folyókat gátak közé szorították, az így felszabaduló területeket mezőgazdasági művelésbe fogták. Akkor mindezt egyértelműen fejlődésként értelmezték. A tervezésben kizárólag mérnöki szempontokat érvényesítettek, és a munkálatok megfeleltek a kor makrogazdasági elvárásainak (agrárkonjunktúra). Nem kárhoztathatjuk a nagy munkálatok iránt lelkesedő korabeli közvéleményt, hiszen akkoriban nem rendelkeztek mélyreható ökológiai ismeretekkel, és nem sejthették a munkálatok hosszú távú következményeit. Meglepő azonban, hogy ez a naiv lelkesedés egészen napjainkig széles körben tartja magát, pedig mára világosan látszik az akkoriban megtett lépések számos alapvetően hátrányos következménye. Például ezek a nagyszabású munkálatok szüntették meg a folyók mentén évszázadok óta jól működő ártéri gazdálkodást. 
Legújabb kor

A kőolajfüggő, iparszerű, energiaintenzív, nagy mesterséges ipari eredetű anyag- és energiafelhasználású mezőgazdaság kezdete alig több mint száz évre vezethető vissza. Ebben a korban váltak általánossá az interkontinentális gazdasági kapcsolatok. A XX. század második felében kialakult a fogyasztói társadalom, a mezőgazdaság iparosításával a termelés elszakadt a helyi kultúrától, az élelmiszer lefokozódott egyszerű árucikké. Sokkal több élelmiszert állítunk elő hektáronként, mint valaha, de ez a termelési mód csak akkor nevezhető hatékonynak, ha figyelmen kívül hagyjuk azt, hogy eközben a minőség tekintetében egyre komolyabb a visszaesés, illetve nem számolunk a talaj- és vízszennyezéssel, a kipusztuló állat- és növényfajokkal, -fajtákkal, és az emberi egészséget veszélyeztető egyéb tényezőkkel. A különféle szakirodalmakat, tankönyveket átlapozva igen feltűnő, hogy minden elemzésben kitüntetett szerepet kap a terméshozam, annak növelését egyértelműen fejlődésként értelmezik, és írják le, miközben egyáltalán nem foglalkoznak a minőségre utaló jellemzőkkel, például a búza esetében a sikértartalommal – ami viszont drasztikus mértékben visszaesett az elmúlt évtizedekben. De éppúgy érdekes és beszédes mutató lehetne az agresszív vegyszerezésre utaló szermaradvány-koncentráció, amelynek bemutatása ugyancsak kimarad a mezőgazdaság helyzetét bemutató elemzésekből. 
Az ókori, középkori mezőgazdaság még sok tekintetben integrált rendszert alkotott. Az akkori földművelő még az erdőéhez hasonló anyagcserét működtető anyaggazdálkodással éltette a tájat. Ez az egységes, egészséges rendszer azonban a „fejlődés” során elemeire esett szét. Elvált a földművelés az állattenyésztéstől, a vidéki ember a mezőgazdaságtól, az élelemtermelés a feldolgozástól, a mezőgazdálkodás a tájtól. A ma modern „földművelője” a fejlődés jegyében oxigén helyett olajból kiégetett szén-dioxiddal és vegyszerekkel mérgezi a tájat. 
Az egyre inkább szembetűnő problémák (élelmiszerbiztonság, tájdegradáció, vidéki munkanélküliség) hatására mára szükségessé vált a rendszer újraintegrálása. A mezőgazdaságot szervesen be kell illeszteni a tájba, a környezetbe. Újra kell éleszteni a természetes kapcsolatot a mezőgazdaság és a vidék között. A vidéki térség újraintegrálása jegyében el kell ismerni annak multifunkcionális jellegét, és a különböző földhasználati módokat (célokat) azok kölcsönös összefüggéseinek rendszerében kell értékelni. Szakítani kell tehát azzal a szemlélettel, hogy a föld egyetlen vagy fő funkciója a szűken vett mezőgazdasági termék-előállítás. Újra integrálni kell a mezőgazdaság szétválasztott részegységeit, meg kell szüntetni az éles különállást a szűken értelmezett mezőgazdaság és az erdészet, halászat, illetve a vadászat között. Az élelmiszer-feldolgozást vissza kell vinni a vidéki térségekbe, közelebb a termeléshez és a helyi sajátosságokhoz. Ezáltal válik elérhetővé a magasabb hatékonyság, a jobb minőség, válik megbízhatóbbá, fenntarthatóbbá az egész rendszer. 
Fenntartható mezőgazdaság (agrikultúra) – avagy az emberiség, a föld és a természet újraegyesítése
„Azokat nevezzük fenntartható mezőgazdasági-élelmiszeripari rendszereknek, amelyek gazdaságosak, kielégítik a társadalom korszerű táplálkozással kapcsolatos igényeit, és megőrzik a környezet minőségét, a világ természeti erőforrásait a jövő generációk számára.” (Kanadai Mezőgazdasági Minisztérium)
A fenntartható mezőgazdaság legfontosabb céljai:

-  értékes beltartalmú, szermaradvány mentes, egészséges, biztonságos termékek előállítása;
-  a meg nem  újítható nyersanyagok energiatakarékos felhasználása;
-  a talajt, a vizet, levegőt érintő környezetterhelés elkerülése, csökkentése;
-  a kultúrtáj ápolása, a biodiverzitás fenntartása;
-  a vidék kulturális és agrikultúrális értékeinek megőrzése.
A jövő földművelője nem a pénz hajszolója, nem más tájak termékeinek fogyasztója, hanem tájalkotó, aki az integrált vidéki élet termelője és művelője is. A vidéki erőforrások multiplikátor (megsokszorozó) láncolatainak kiépítésére, helyi hasznosítására van szükség a városba kényszerítő elvonásokkal szemben. Az új modell a hagyományos termelő, feldolgozó, fogyasztó szerves falusi életet korszerűsíti. A vidék számára legfontosabb hatása, hogy a beruházói, műveltetői és értékesítői munkáktól a turistaszolgáltatásig terjedően helyi munkahelyeket hoz létre, hasznot és megélhetést nyújtva a vidéknek.
Permakultúra, mint a jövő egyik mezőgazdálkodási irányzata
A permakultúra lényege a természeteshez minél inkább közelítő állapot kialakítása, lényege a fajgazdagság, és az eredeti ökológiai rendszerekhez hasonló felépítés, a biogazdálkodás egyik ága. A legszélsőségesebb abban az értelemben, hogy a legtermészetszerűbb. Tudatosan épít a gazdaság különféle elemei (gyümölcsfák, legelő állatok, épületek, halastó stb.) között szerveződő ökológiai kapcsolatokra. Maga a szó két angol kifejezés egybeolvasztásából származik: permanent agriculture, vagyis maradandó gazdálkodás. A szót és a fogalmat is az ausztráliai Bill Mollison alkotta meg és publikálta az 1970-es években. Egy tasmániai kis faluban született, volt halász, vadász, erdőőr, természetmegfigyelő, majd egy élet tapasztalataival a háta mögött jutott arra a felismerésre, hogy az emberiségnek a természet törvényei szerint kell élnie, gondolkodnia, mert egyébként saját létének alapjait teszi tönkre. Felismerései hatására 1978–79-ben publikálta Permakultúra I-II c. könyvét. A permakultúra alapelveinek megfogalmazása mellett egy nagyon gyakorlati kézikönyv ez, számtalan ötlettel arról, hogy hogyan is kell egy ökológiai alapokon nyugvó gazdaságot megalkotni. 
Például az erdőkert

A permakultúra tudatosan épít a gazdaság különféle elemei (gyümölcsfák, baromfiak, legelő, állatok, épületek, halastó stb. között szerveződő ökológiai kapcsolatokon. 

Az erdőkert intenzíven művelt része a mezőgazdaságnak, ahol a félárnyékot tűrő zöldségféléket vegyesen ültetjük az igényesebb gyümölcsfélékkel, bogyósokkal, gyógynövényekkel, mézelő díszbokrokkal. Az így kialakuló háromszintes növénytársulásban létrejöhet a természetes életközösségekre jellemző ökológiai kapcsolathálózat (mikroklíma hatások, tápanyag körforgalom, kártevők és természetes ellenségek közötti természetes egyensúly). A háromszintes lombfelület napfénykihasználása jobb, az összes termés nagyobb.

Bármilyen gyomos, füves terület ismételt mulcsozásával az évelő gyomokat elpusztíthatjuk. Mulcsozásra bármilyen korhadó anyag (faágak, fűkaszálék, szalma, kukoricaszár, szalmás trágya, ócska ruha, papír stb.) alkalmazható. Ezeket a rétegeket négyzetméterenként néhány lapátnyi földtakarással rögzítjük. Esetleg a földrétegzés előtt gyomfojtó növény magját vetjük jó sűrűn (ősszel rozs, tavasszal napraforgó) és beöntözzük. Az első évben csak gyomfojtó terményeket ültessünk (tök, krumpli, erős növekedésű paradicsom, napraforgó, csicsóka, nagyobb termetű bodzacsemete).

Gyomszabályozás az erdőkertben: A gyomok kismértékű jelenléte még hasznos is, mert alapanyagot szolgáltatnak a mulcsozáshoz, élőhelyet, búvóhelyet a hasznos szervezeteknek. Ezért nem törekszünk a gyomnövények teljes kiírására, hanem borításukat olyan mértékűre korlátozzuk, hogy ne zavarjak növényeink fejlődését (árnyékolás, gyökérkonkurencia). 

Az erdőkert és az állatok: Természetes környezetben a fent vázolt életközösségben a kártevők mellett hamar megjelennek a természetes ellenségek. Szaporodásukat sokféle virágzó, virágport, nektárt termő növény ültetésével, a sarkokban sűrű, bozótos csalános zugok meghagyásával, kis ágkupacokból, kőhalmokból álló búvóhelyek létesítésével, madárodúk kihelyezésével, téli madáretetéssel segíthetjük elő. A háziállatok közül a fürjet állandóan, a khaki-campell kacsát, gyöngytyúkot, a növények megerősödését követően, házityúkot a nyár második felében engedhetünk be. A késő őszi-téli időszakban beengedett tyúkok hasznosítják a mulcsanyagban felszaporodott gilisztákat, rovarokat (takarmány megtakarítás) összeszedik a gyommagvakat, kártevőket, átlazítják a talajfelszínt.
Magyarországon 1991-ben volt az első permakultúra tanfolyam, az ausztrál Lea Harrison vezetésével. A hallgatóságot jórészt az akkoriban szerveződött környezetvédő civil szervezetek tagjai (Ormánság Alapítvány, Gyűrűfű alapítvány, Visnyeszéplaki Faluvédő Egyesület, Bokorliget Alapítvány, néhány önálló biogazda) képezték. Mára nálunk is szép számmal találjuk meg híveit.
Befejezésül
A ma embere tevékenységével olyan szinten alakítja át környezetét, hogy már saját létét veszélyezteti. A környezetrombolás, a bioszféra elszennyezése mára olyan méreteket öltött, hogy már a közeljövőben mindenki által tapasztalható globális éghajlatváltozást okoz. Cikkünket azzal kezdtük, hogy a globális éghajlat változása egy új fajt indított el a fejlődés útján... talán még nem késő 
Góbor Attila – Munkácsy Béla
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